
 

 

18+ verzuimbeleid 
 

Met instemming van MR op 21 september 2026 

 

1. Aanleiding en doel 

De school constateert een toename van verzuim onder leerlingen van 18 jaar en ouder. Vanaf het 
moment dat een leerling meerderjarig wordt, verandert de verantwoordelijkheid voor 
ziekmeldingen en afspraken. De leerling is vanaf dat moment zelf verantwoordelijk voor het tijdig 
en correct melden van afwezigheid. 
 

Tegelijkertijd blijft de school verantwoordelijk voor het bieden van goed onderwijs en het 
begeleiden van de leerling bij het behalen van de onderwijsdoelen en het diploma. Een goede 
aanwezigheid is hiervoor een belangrijke voorwaarde. Regelmatig of langdurig verzuim vergroot 
het risico op achterstanden, studievertraging en het niet succesvol afronden van de opleiding. 
 
Met dit beleid maakt de school duidelijk wat van leerlingen van 18 jaar en ouder wordt verwacht, 
welke ondersteuning de school biedt en welke maatregelen kunnen worden genomen wanneer 

afspraken over aanwezigheid niet worden nageleefd. 

2. Uitgangspunten 

 
Ook voor leerlingen van 18 jaar en ouder geldt: 

• aanwezigheid bij alle lessen en verplichte activiteiten is de norm; 

• afwezigheid wordt tijdig en volgens de geldende procedure gemeld; 

• ongeoorloofd verzuim wordt geregistreerd en afgehandeld volgens het verzuimprotocol; 

• bij herhaald of opvallend verzuim worden afspraken gemaakt om de aanwezigheid te 
verbeteren. 
 

3. Verzuimmelding vanaf 18 jaar 

Vanaf de 18e verjaardag is de leerling zelf verantwoordelijk voor het melden van afwezigheid. 
 

Bij ziekte: 
De leerling meldt zich vóór 8.30 uur per e-mail af via verzuim@lorentzlyceum.nl. 
 

Bij afspraken onder schooltijd: 
Afspraken bij bijvoorbeeld een huisarts, tandarts of specialist worden vooraf en vóór 8.30 uur 
gemeld via hetzelfde e-mailadres. Waar mogelijk worden afspraken buiten schooltijd gepland. 
Wanneer afwezigheid niet volgens deze procedure wordt gemeld, wordt deze als ongeoorloofd 

verzuim geregistreerd, tenzij sprake is van bijzondere omstandigheden. 

mailto:verzuim@lorentzlyceum.nl


 

4. Begeleiding bij verzuim 

Bij herhaald of opvallend verzuim gaat de school met de leerling in gesprek. Afhankelijk van de 
situatie worden de mentor, verzuimcoördinator, leerlingcoördinator en/of schoolleiding betrokken. 
In het gesprek worden de oorzaak van het verzuim, de gevolgen voor de schoolloopbaan en de 

benodigde ondersteuning besproken. De gemaakte afspraken kunnen schriftelijk worden 
vastgelegd in een intentieverklaring of inspanningscontract. 
Van de leerling wordt verwacht dat deze zich inspant om de gemaakte afspraken na te komen. De 
school biedt waar nodig passende begeleiding. 
 

5. Maatregelen bij aanhoudend verzuim 

Wanneer het verzuim ondanks begeleiding en gemaakte afspraken voortduurt, kan de school 
aanvullende maatregelen nemen. Afhankelijk van de situatie kan dit bestaan uit: 

• intensivering van de begeleiding; 

• het maken van aanvullende aanwezigheidsafspraken; 

• het inhalen van gemiste onderwijstijd volgens het geldende protocol; 

• betrokkenheid van de schoolleiding; 

• een melding bij een bevoegde instantie, indien dit op grond van wet- en regelgeving 
noodzakelijk is; 

• verwijzing naar passende externe ondersteuning. 
 

Een melding bij DUO vindt plaats wanneer hiervoor op grond van de geldende wet- en regelgeving 
aanleiding bestaat. 
 

6. Ouder(s)/verzorger(s) 

Hoewel de leerling vanaf 18 jaar zelf verantwoordelijk is voor het melden van verzuim, kan de 
school – in overleg met de leerling en binnen de geldende privacyregels – ouders/verzorgers bij de 
begeleiding betrekken. 
 

7. Uiterste consequentie 

Wanneer ernstig of herhaald verzuim blijft voortduren en de leerling gemaakte afspraken niet 
nakomt, kan de school binnen de kaders van wet- en regelgeving besluiten de deelname aan het 
onderwijs en de inschrijving te beëindigen. 
 
In dat geval wordt samen met de leerling gezocht naar een passende vervolgstap, bijvoorbeeld via 
de doorstroomcoach van Regionaal Bureau Leerlingzaken. 

 
  


